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Guriset
Høyfjellshotell

Appelsin-
treet

Golsfjell
Fjellstue

Storefjell 
Resort Hotel

Kamben
Høyfjells-
hotell

Lægeret
Fritidssenter

Hoftun Hyttefelt

Hølstølen

Varhøvd/Nystølfjellet

Hyttefelt

Langehaugen

Hyttefelt

Klanten
småflyplass

Kvanhøgd
Turistsenter

Ørterstølen
Fjellstue

Tisleifjorden

5 km

7,5 km

Jondalen
Fjellgard

Løstegård
Hytter

Jondalen
Hyttegrend
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Dobbelt spor/Double trac
Weekends Week 8/9
Easter

Dobbelt spor/Double trac
When necessary

Dobbelt spor/Double trac
Saturday

Dobbelt spor/Double trac
Thi, Thu and Sat

Single trac
Weekends 

Dobbelt spor/Double trac
Week Easter

Single trac 
No info

Other area 
No info

(????)

Crossing

GRILLHYTTE  K5, S2, S8 
   o e 

GRILL CABIN, by crossings K5, S2, S8 and at Solseter. 
Open all year, bring something to barbecue.
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Brautemo 
stølslag

Rekkjeset 
stølslag

Hesla Vermelie
stølslag

Tretteskogane
stølslag

Auenhauglie
stølslag

Glomsrud

Tunnetjern
stølslag

Hjartingstølane
stølslag

Storla-Vermelie 
stølslag

Lauvset stølslag

Lauvsjø
stølslag

Guriset
stølslag

Oset
stølslag

Kamben
stølslag

Møne
stølslag

Nøreli
stølslag

Skutuset
stølslag

Einarset
stølslag
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OBS!  DENNE «LØYPEOVERSIKTEN» ER KUN MENT SOM EN VEILEDNING , OG SKAL/KAN/MÅ IKKE BRUKES SOM KART!

FJELLVETTREGLENE
1 Legg ikke ut på langtur 

uten tilstrekkelig trening.

2 Meld fra hvor du går.

3 Vis respekt for vær og værvarsling.

4 Lytt til erfarne fjellfolk.

5 Vær rustet mot uvær, 

selv på korte turer.

6 Husk kart og kompass.

7 Gå ikke alene.

8 Vend i tide, det er ingen skam å snu.

9 Spar på kreftene, grav deg 

inn i snøen om nødvendig.

LÆR DEG FJELLVETTREGLENE 

OG FØLG DEM!

LØYPENETTET PÅ SOLSETER 
består av løyper på 0,5, 1, 2, 3, 5, 7,5 og 20 km.

I lysløypene (0,5, 2, 3 og 5 km) er det lys til kl 22 

Løypene prepareres for klassisk og skøyting. 

Hel blå strek prepareres min. tirs-, tors- og lørdag.

Lang-kort blå strek (20 km) prepareres min. lørdag.

Løypene er knyttet sammen 

med de øvrige løypene på Golsfjellet. 

Det er grillhytte på Solseter som kan benyttes, 

ta med deg ved/kull selv.

Parkering er brøytet opp ved start/mål.

Det er vi som har ansvaret for løypepreparering og brøyting 

av parkering. Vi håper du har glede av den jobben vi gjør.

Har du lyst til å gi et bidrag kan du 

gjøre det til kto 2324 07 16933

PÅ FORHÅND TAKK FOR STØTTEN!!

Har du spørsmål om løypene på Solseter, 

kan du ringe telefon 9137 4834.

Hilsen langrennsgruppa i Gol il. 

PREPARERING AV LØYPENE

OBS! Det tas værforbehold!
Oppdatert oversikt finner du på www.golinfo.no

Tusen takk!
Skiløypene på Golsfjellet går gjennom 

hele 16 stølslag og berører nær 160 grunneiere.

VI ØNSKER MED DETTE Å RETTE EN STOR TAKK TIL ALLE SOM GIR 

OSS ANLEDNING TIL Å BENYTTE PRIVAT GRUNN TIL LØYPENE. 

Samtidig oppfordrer vi alle til å vise hensyn, slik at vi 

også i fremtiden kan nyte godt av denne velviljen!

LYSLØYPENE PÅ SOLSETER 

ER ENVEISKJØRTE

FØLG PILENE !

KJÆRE HUNDEEIER!
Det er båndtvang i alle preparerte skiløyper 

i tidsrommet 24.12-01.01, 18.02-04.03 og 31.03-09.04.

HUSK at hunden aldri skal være til hinder for andre brukere av skiløypene.

HUSK å fjerne hundemøkk fra løypa (ta med «hundeposen»).

TAKK FOR AT DU VISER HENSYN!
Det er generell båndtvang fra 1. april til 30. september.

BÅNDTVANG

HUSKSKILØYPER PÅ GOLSFJELLET
I et gjestmildt fjellterreng og med storslagen utsikt til bl.a. 

Hallingskarvet, Skogshorn, Gaustatoppen og Jotunheimen finner du 
mer enn 180 km velpreparerte skiløyper. Løypene har utgangspunkt 
ved overnattingsbedriftene, skisentrene, støls- hytteområdene samt 

ved flere av parkeringsplasser tilrettelagt for dagsbesøkende. 
(Det er ca. 300 km preparerte løyper i hele Gol.) 

NYSTØLFJELLET
Løypene på Nystølfjellet er koblet til løypenettet på Golsfjellet, 

Tisleidalen og Søråsen. Flotte rundturmuligheter i område rundt Gol 
sitt høyeste fjell (1296 moh). Flott terreng med nesten uberørt natur. 

SOLSETER
Langrennscrossarena hvor det kan benyttes både klassiske ski 
og skøyteski. Det er også en treningsarena for skiskyting med 

egen standplass med 5 skiver.

LYSLØYPER PÅ SOLSETER OG STOREFJELL
For deg som har lyst til å ta en skitur også etter mørkets frembrudd, er 

det lysløyper på Solseter (2, 3, og 5 km) og Storefjell (2 km).

ALPINT PÅ GOLSFJELLET/GOL
På Golsfjellet finnes det tre muligheter for å kjøre alpint. Storefjell 
Ski- og Akesenter, Golsfjellet Alpinsenter og en liten barnebakke på 

Kamben som åpnes ved behov. Egen barneheis på Storefjell. 
Gol Skisenter ligger nær sentrum. Alpinanleggene har nedfarter 
i varierte lengder og vanskelighetsgrader, terrengpark med hopp 
og rails, utleie av ski- og pulk, varmestue/kafè. Det er også gode 

utgangspunkt for langrenn fra alpinanleggene. Ønsker du enda flere 
alpine utfordringer, er det kort avstand til både Hemsedal og Valdres.

ANDRE OPPLEVELSER
Kanefart og muligheter for hesteaktiviteter (Storefjell Resort Hotel)

Stor samling av bondeantikviteter (Gildehallen, Oset Høyfjellshotell)

Flombelyst skøytebane (Glitre, Gol sentrum)

Tropicana Badeland og Online SPA (Pers Hotell)

«Mini-badeland» og SPA-/Velværeavdeling (Storefjell Resort Hotel)

Bygdekino, galleri, Skinnfellmakern (Gol sentrum).

Hundekjøring, bowling, og mer …

I Gol finner du kjøpesentre, spesialforretninger, restauranter, 
vinmonopol, apotek, bank og offentlige servicetilbud.  

SOMMEROPPLEVELSER
Legg noen sommerdager til Gol og du kan sykle på milevis 

av gode stølsveier, vandre i fjellet, bade i fjellvann, fiske, padle, 
ro, ri, plukke bær, bli kjent med dyra på Barnas Bondegård, 
boltre deg i badeland eller prøve fartsfylte motoraktiviteter.

Samtidig er avstanden kort til andre attraksjoner 
og aktiviteter i Hallingdal, Valdres og på Vestlandet.

NOEN ARRANGEMENT FRAMOVER
11.02: Vassendgutane, Storefjell Resort Hotel

12.02: Hallingrennet 2012, Oset Høyfjellshotell

17.02: Martinez Danseband, Storefjell Resort Hotel

18.02: Kindbergs Danseband, Storefjell Resort Hotel

18.02-04.03: Vinterferie, se program på www.golinfo.no

18-19.02: NM for jr og sr på skøyter, Glitre Skøytestadion

09.03: Lasse Stefanz, Storefjell Resort Hotel

10.03: Anne Nørdsti, Storefjell Resort Hotel

31.03: Staut konsert, Storefjell Resort Hotel

Påsken: Show og moro på Golsfjellet, se egen annonse

20.04: Lars Kriztel Danseband, Storefjell Resort Hotel

21.04: Steinar Engelbrektson Band, Storefjell Resort Hotel

03-06.05: Storefjelltreffen, Storefjell Resort Hotel

16-20.05: Vårdansen 2012, Gol Campingsenter

01-03.06: HallingCup i fotball, Gol sentrum

16.06: Hallingrittet 2012, Oset Høyfjellshotell

20-22.07: Goldagan 2012, Gol sentrum

21-22.07: Goldagsløpet 2012, Fuglehaugen

20-23.09: Fårefestivalen 2012, Gol sentrum

Oversikt over arrangement og aktiviteter på Gol, Golsfjellet 
og Hallingdal for øvrig kan du finne på www.golinfo.no.

Det tas forbehold om feil og/eller endringer i denne brosjyren! 
Melding om feil og forslag til endringer kan du sende til 

gol@golinfo.no
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GOLSFJELLET – DET FAMILIEVENNLIGE FJELLET – VINTEREN 2012

!! L2

VELKOMMEN TIL FLOTTE FRITIDSOPPLEVELSER PÅ GOLSFJELLET OG GOL!

Velkommen til
Golsfjellet og Gol!

HALLINGRENNET/GOLSFJELLET RUNDT har start og mål ved Oset Høyfjellshotell

Start: G1-G2b-G2-G1 (drikkestasjon)- G3b-G9-G8-G7-S7-S6 (matstasjon)- A7-A8-

A9-T7-T6-S6 (mellomtid/matstasjon)- S5-S4-S3-S2-K5-T4-F4-F3-F2 (matstasjon)- 

F1-K6-K6a-G2a-G2-G1 (Mål)

Servering og overnatting på Golsfjellet 

Ta gjerne kontakt for åpningstider/tilbud

1 Jondalen Fjellgård ________ Tlf 9057 7577 ___ ¿
2 Løstegård Hytter _________ Tlf 3207 7563 ___ ¿
3 Golsfjell Fjellstue _________ Tlf 3207 3913 ___ Œ
4 Guriset Høyfjellshotell _____ Tlf 3207 9800 ___ Œ
5 Oset Høyfjellshotell  ______ Tlf 3207 9500 __“Œ
6 Ørterstølen ______________ Tlf 3207 9200 __“¿
7 Storefjell Resort Hotel _____ Tlf 3207 8000 __“Œ
8 Kamben Høyfjellshotell ____ Tlf 3207 3900 __“Œ
9 Kvanhøgd Turistsenter ____ Tlf 3207 3957 “¿¬
bubu Lægeret Fritidssenter _____ Tlf 9512 2600 __¿¬
blbl Golsfjellet Alpinsenter _____ Tlf 9010 0287 ___ “
bmbm Storefjell Ski- og Akesenter _ Tlf 9512 4069 ___ “

www.golinfo.no
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Solseter

Lysløyper

Solseter
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